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經文: 創世紀十六:1-16 

夏甲和以實瑪利 

1 亞伯蘭的妻子撒萊不給他生兒女。撒萊有一個使女，名叫夏甲，是埃及

人。 2撒萊對亞伯蘭說：「耶和華使我不能生育。求你和我的使女同房，或

者我可以因她得孩子。」亞伯蘭聽從了撒萊的話。 3於是亞伯蘭的妻子撒萊

將使女埃及人夏甲給了丈夫為妾；那時亞伯蘭在迦南已經住了十年。 4亞伯

蘭與夏甲同房，夏甲就懷了孕；她見自己有孕，就小看她的主母。 5撒萊對

亞伯蘭說：「我因你受屈。我將我的使女放在你懷中，她見自己有了孕，就

小看我。願耶和華在你我中間判斷。」 6亞伯蘭對撒萊說：「使女在你手

下，你可以隨意待她。」撒萊苦待她，她就從撒萊面前逃走了。 

7耶和華的使者在曠野書珥路上的水泉旁遇見她， 8對她說：「撒萊的使

女夏甲，你從哪裏來？要往哪裏去？」夏甲說：「我從我的主母撒萊面前逃

出來。」 9耶和華的使者對她說：「你回到你主母那裏，服在她手下」； 10

又說：「我必使你的後裔極其繁多，甚至不可勝數」； 11並說：「你如今

懷孕要生一個兒子，可以給他起名叫以實瑪利，因為耶和華聽見了你的苦

情。 12他為人必像野驢。他的手要攻打人，人的手也要攻打他；他必住在

眾弟兄的東邊。」 13夏甲就稱那對她說話的耶和華為「看顧人的神」。因

而說：「在這裏我也看見那看顧我的嗎？」 14所以這井名叫庇耳‧拉海‧

萊。這井正在加低斯和巴列中間。 

15後來夏甲給亞伯蘭生了一個兒子；亞伯蘭給他起名叫以實瑪利。 16夏

甲給亞伯蘭生以實瑪利的時候，亞伯蘭年八十六歲。 

 



經文學習 
問: 

1. 撒萊為什麼有個埃及的使女? 

2. 為何撒萊要亞伯蘭與夏甲同房? 

3. 夏甲為何逃走? 

4. 亞伯蘭如何處理這個糾紛? 

5. 夏甲生的算是亞伯蘭的後嗣嗎? 

● 15: 4耶和華又有話對他說：「這人必不成為你的後嗣；你本身所

生的才成為你的後嗣。」 

 

三人的不信/罪  

● 撒萊  

● 亞伯蘭  

● 夏甲  

 

創 2:24因此，人要離開父母，與妻子連合，二人成為一體。 

 

 

看顧人的神 

● 兩個問題 

● 以實瑪利 

● 神的使者 

 



 

總結: 

● 信心等候神的應許 

● 神是看顧人的神，賜恩典的神 

 

分享討論 

1. 你認為”天助自助者” 這句話有道理嗎?如何衡量? 


