
CCCTO 家愛團契 

經文: 創世紀 35:16-29 

拉結去世 

16 他們從伯特利起行，到以法他還有一段路程，拉結生產，生得十分艱

難。 17 她生得十分艱難的時候，接生婆對她說：「不要怕，你又要有一個

兒子了。」 18 她快要死，還有一口氣的時候，就給她兒子起名叫便‧俄尼；

他父親卻給他起名叫便雅憫。 19 拉結死了，葬在往以法他的路旁；以法他

就是伯利恆。 20 雅各在她的墳上立了一塊碑，就是拉結的墓碑，到今日還

在。 21 以色列起行，在以得臺的那一邊支搭帳棚。 

雅各的兒子們 

22 以色列住在那地的時候，呂便去與他父親的妾辟拉同寢，以色列也聽見了

這件事。 

雅各共有十二個兒子。 23 利亞的兒子是雅各的長子呂便，還有西緬、利

未、猶大、以薩迦、西布倫。 24 拉結的兒子是約瑟、便雅憫。 25 拉結的婢

女辟拉的兒子是但、拿弗他利。 26 利亞的婢女悉帕的兒子是迦得、亞設。

這是雅各在巴旦‧亞蘭所生的兒子。 

以撒的死 

27 雅各來到他父親以撒那裏，到了幔利，基列‧亞巴，就是希伯崙，是亞伯

拉罕和以撒寄居的地方。 28 以撒共活了一百八十年。 29 以撒年紀老邁，安

享天年，息勞而終，歸到他祖先那裏。他兩個兒子以掃和雅各把他安葬了。 

 



經文學習 

 

拉結去世 

• 為什麼雅各給他兒子改名字? 

• 便‧俄尼 – 憂傷之子 

• 便雅憫 – 我右手之子 

 

 



 

Kever Rachel as it appeared in 1912. 

 



 



 

雅各之子 

• 經文為什麼用雅各又用以色列? 

• 長子流便和雅各的妾辟拉同寢，雅各有什麼反應? 

 

Gen49:3 呂便哪，你是我的長子，是我力量強壯的時候生的，本當大有尊榮，權力超眾。

4 但你放縱情慾，滾沸如水，必不得居首位；因為你上了你父親的牀，污穢了我的榻。5 

西緬和利未是弟兄；他們的刀劍是殘忍的器具。6 我的靈啊，不要與他們同謀；我的心

哪，不要與他們聯絡；因為他們趁怒殺害人命，任意砍斷牛腿大筋。7 他們的怒氣暴烈可

咒；他們的忿恨殘忍可詛。我要使他們分居在雅各家裏，散住在以色列地中。 

 

 

以撒的死 

• 20 年 

• 無法知道自己的生死 

 

 

分享討論 

1. 如何在憂傷中找到力量? 有例子嗎? 

2. 你覺得雅各對於流便，西緬，利未的罪的反應有什麼看法?你會如何處

理? 


