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22到第三日，有人告诉拉班，雅各逃跑了。 23拉班带领他的众弟兄

去追赶，追了七日，在基列山就追上了。 24夜间，　神到亚兰人拉班那

里，在梦中对他说：“你要小心，不可与雅各说好说歹。”

25 拉班追上雅各。雅各在山上支搭帐棚；拉班和他的众弟兄也在基

列山上支搭帐棚。 26拉班对雅各说：“你做的是什么事呢？你背着我偷

走了，又把我的女儿们带了去，如同用刀剑掳去的一般。 27你为什么

暗暗地逃跑，偷着走，并不告诉我，叫我可以欢乐、唱歌、击鼓、弹琴

地送你回去？ 28又不容我与外孙和女儿亲嘴？你所行的真是愚昧！ 29

我手中原有能力害你，只是你父亲的　神昨夜对我说：‘你要小心，不

可与雅各说好说歹。’ 30现在你虽然想你父家，不得不去，为什么又偷

了我的神像呢？” 31雅各回答拉班说：“恐怕你把你的女儿从我夺去，所

以我逃跑。 32至于你的神像，你在谁那里搜出来，就不容谁存活。当着

我们的众弟兄，你认一认，在我这里有什么东西是你的，就拿去。”原
来雅各不知道拉结偷了那些神像。

33 拉班进了雅各、利亚，并两个使女的帐棚，都没有搜出来，就从

利亚的帐棚出来，进了拉结的帐棚。 34拉结已经把神像藏在骆驼的驮

篓里，便坐在上头。拉班摸遍了那帐棚，并没有摸着。 35拉结对她父

亲说：“现在我身上不便，不能在你面前起来，求我主不要生气。”这样
，拉班搜寻神像，竟没有搜出来。

36 雅各就发怒斥责拉班说：“我有什么过犯，有什么罪恶，你竟这样

火速地追我？ 37你摸遍了我一切的家具，你搜出什么来呢？可以放在

你我弟兄面前，叫他们在你我中间辨别辨别。 38我在你家这二十年，

你的母绵羊、母山羊没有掉过胎。你群中的公羊，我没有吃过； 39被野

兽撕裂的，我没有带来给你，是我自己赔上。无论是白日，是黑夜，被

偷去的，你都向我索要。 40我白日受尽干热，黑夜受尽寒霜，不得合眼

睡着，我常是这样。 41我这二十年在你家里，为你的两个女儿服侍你
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十四年，为你的羊群服侍你六年，你又十次改了我的工价。 42若不是

我父亲以撒所敬畏的　神，就是亚伯拉罕的　神与我同在，你如今必定

打发我空手而去。　神看见我的苦情和我的劳碌，就在昨夜责备你。”

雅各和拉班立约

43 拉班回答雅各说：“这女儿是我的女儿，这些孩子是我的孩子，这

些羊群也是我的羊群；凡在你眼前的都是我的。我的女儿并她们所生

的孩子，我今日能向他们做什么呢？ 44来吧！你我二人可以立约，作

你我中间的证据。” 45雅各就拿一块石头立作柱子， 46又对众弟兄说：

“你们堆聚石头。”他们就拿石头来堆成一堆，大家便在旁边吃喝。 47

拉班称那石堆为伊迦尔撒哈杜他，雅各却称那石堆为迦累得（都是“以
石堆为证”的意思）。 48拉班说：“今日这石堆作你我中间的证据。”因此

这地方名叫迦累得， 49又叫米斯巴，意思说：“我们彼此离别以后，愿耶

和华在你我中间鉴察。 50你若苦待我的女儿，又在我的女儿以外另娶

妻，虽没有人知道，却有　神在你我中间作见证。”

51 拉班又说：“你看我在你我中间所立的这石堆和柱子。 52这石堆作

证据，这柱子也作证据。我必不过这石堆去害你；你也不可过这石堆

和柱子来害我。 53但愿亚伯拉罕的　神和拿鹤的　神，就是他们父亲的

　神，在你我中间判断。”雅各就指着他父亲以撒所敬畏的　神起誓， 54

又在山上献祭，请众弟兄来吃饭。他们吃了饭，便在山上住宿。 55拉

班清早起来，与他外孙和女儿亲嘴，给他们祝福，回往自己的地方去

了。
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拉班追赶雅各

22到第三日，有人告诉拉班，雅各逃跑了。 23拉班带领他的众弟兄

去追赶，追了七日，在基列山就追上了。 24夜间，　神到亚兰人拉班那

里，在梦中对他说：“你要小心，不可与雅各说好说歹。”

问：雅各偷走的时候，是否会预料到拉班会追来？

问：神为什么要对拉班说：“你要小心，不可与雅各说好说歹。”
A x（3+7）=B x 7

Source：http://www.pcchong.com/hebrews/Hebrews46.htm
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25 拉班追上雅各。雅各在山上支搭帐棚；拉班和他的众弟兄也在基

列山上支搭帐棚。 26拉班对雅各说：“你做的是什么事呢？你背着我偷

走了，又把我的女儿们带了去，如同用刀剑掳去的一般。 27你为什么

暗暗地逃跑，偷着走，并不告诉我，叫我可以欢乐、唱歌、击鼓、弹琴

地送你回去？ 28又不容我与外孙和女儿亲嘴？你所行的真是愚昧！ 29

我手中原有能力害你，只是你父亲的　神昨夜对我说：‘你要小心，不

可与雅各说好说歹。’ 30现在你虽然想你父家，不得不去，为什么又偷

了我的神像呢？” 31雅各回答拉班说：“恐怕你把你的女儿从我夺去，所

以我逃跑。 32至于你的神像，你在谁那里搜出来，就不容谁存活。当着

我们的众弟兄，你认一认，在我这里有什么东西是你的，就拿去。”原
来雅各不知道拉结偷了那些神像。

问：雅各为什么要偷跑？

问：拉班原本打算在追上雅各以后做什么？

问：如果神没有警告拉班，雅各一家后果会怎样？

问：雅各走的时候有没有多拿不属于自己的财产？

问：拉班说雅各愚昧，拉班和雅各，谁愚昧？

33 拉班进了雅各、利亚，并两个使女的帐棚，都没有搜出来，就从

利亚的帐棚出来，进了拉结的帐棚。 34拉结已经把神像藏在骆驼的驮

篓里，便坐在上头。拉班摸遍了那帐棚，并没有摸着。 35拉结对她父

亲说：“现在我身上不便，不能在你面前起来，求我主不要生气。”这样
，拉班搜寻神像，竟没有搜出来。

问：拉结是否知道雅各对拉班说：你在谁那里搜出来，就不容谁存

活。

问：拉班没有找到神像，请问找到了属于拉班的财产没有，比如没

有带斑点或黑的羊？

4

https://wd.bible/bible/verse/gen.31.25.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.26.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.27.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.28.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.29.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.30.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.31.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.32.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.33.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.34.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.35.cunps


创世纪 31: 22-55

36 雅各就发怒斥责拉班说：“我有什么过犯，有什么罪恶，你竟这样

火速地追我？ 37你摸遍了我一切的家具，你搜出什么来呢？可以放在

你我弟兄面前，叫他们在你我中间辨别辨别。 38我在你家这二十年，

你的母绵羊、母山羊没有掉过胎。你群中的公羊，我没有吃过； 39被野

兽撕裂的，我没有带来给你，是我自己赔上。无论是白日，是黑夜，被

偷去的，你都向我索要。 40我白日受尽干热，黑夜受尽寒霜，不得合眼

睡着，我常是这样。 41我这二十年在你家里，为你的两个女儿服侍你

十四年，为你的羊群服侍你六年，你又十次改了我的工价。 42若不是

我父亲以撒所敬畏的　神，就是亚伯拉罕的　神与我同在，你如今必定

打发我空手而去。　神看见我的苦情和我的劳碌，就在昨夜责备你。”

问：这以前，雅各有向拉班发怒过吗？

问：拉班有多吝啬和诡诈？

问：雅各有多尽职尽责，他需要这样做么？

问：神为什么要等二十年，让雅各经历拉班对他的诸多不公后，赐

他如此丰富的产业？

43 拉班回答雅各说：“这女儿是我的女儿，这些孩子是我的孩子，这

些羊群也是我的羊群；凡在你眼前的都是我的。我的女儿并她们所生

的孩子，我今日能向他们做什么呢？ 44来吧！你我二人可以立约，作

你我中间的证据。” 45雅各就拿一块石头立作柱子， 46又对众弟兄说：

“你们堆聚石头。”他们就拿石头来堆成一堆，大家便在旁边吃喝。 47

拉班称那石堆为伊迦尔撒哈杜他，雅各却称那石堆为迦累得（都是“以
石堆为证”的意思）。 48拉班说：“今日这石堆作你我中间的证据。”因此

这地方名叫迦累得， 49又叫米斯巴，意思说：“我们彼此离别以后，愿耶

和华在你我中间鉴察。 50你若苦待我的女儿，又在我的女儿以外另娶

妻，虽没有人知道，却有　神在你我中间作见证。”

问：拉班为什么不和雅各争辩了？改为立约？雅各接受了么？
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问：“你若苦待我的女儿，又在我的女儿以外另娶妻，虽没有人知

道”什么意思？

51 拉班又说：“你看我在你我中间所立的这石堆和柱子。 52这石堆作

证据，这柱子也作证据。我必不过这石堆去害你；你也不可过这石堆

和柱子来害我。 53但愿亚伯拉罕的　神和拿鹤的　神，就是他们父亲的

　神，在你我中间判断。”雅各就指着他父亲以撒所敬畏的　神起誓， 54

又在山上献祭，请众弟兄来吃饭。他们吃了饭，便在山上住宿。 55拉

班清早起来，与他外孙和女儿亲嘴，给他们祝福，回往自己的地方去

了。

问：雅各与拉班立约后，是怎样的心情和想法？

问：至此，雅各的生活和生命发生了什么改变？神如何使这一切发

生的？

问：立约的内容和目的，与以撒与亚比米勒立约对比，有哪些相

似？

创26:27-33 27以撒对他们说：“你们既然恨我，打发我走了，为什么

到我这里来呢？” 28他们说：“我们明明地看见耶和华与你同在，便说，

不如我们两下彼此起誓，彼此立约， 29使你不害我们，正如我们未曾害

你，一味地厚待你，并且打发你平平安安地走。你是蒙耶和华赐福的

了。” 30以撒就为他们设摆筵席，他们便吃了喝了。

问：雅各上一次堆石头，立柱子是什么时候？

问：拉班到底信神么？

讨论：
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1. 雅各从出走，到开始归途，神对他说过哪些话？这些话间隔了

多久？

○ 创18:13-15 13耶和华站在梯子以上（或作“站在他旁边”）
，说：“我是耶和华你祖亚伯拉罕的　神，也是以撒的　神；我

要将你现在所躺卧之地赐给你和你的后裔。 14你的后裔必

像地上的尘沙那样多，必向东西南北开展；地上万族必因

你和你的后裔得福。 15我也与你同在。你无论往哪里去，

我必保佑你，领你归回这地，总不离弃你，直到我成全了向

你所应许的。”

（二十年后。。。）

○ 创31:3耶和华对雅各说：“你要回你祖、你父之地，到你亲

族那里去，我必与你同在。”
○ 创31: 11神的使者在那梦中呼叫我说：‘雅各。’我说：‘我在

这里。’ 12他说：‘你举目观看，跳母羊的公羊都是有纹的、有

点的、有花斑的；凡拉班向你所做的，我都看见了。 13我是

伯特利的　神；你在那里用油浇过柱子，向我许过愿。现今

你起来，离开这地，回你本地去吧！’”

2. 雅各为什么有勇气拖家带口，偷走离开拉班？

3. 人说出的非常确定的言语，和神的话对比，谁的话更可信？

7

https://wd.bible/bible/verse/gen.31.12.cunps
https://wd.bible/bible/verse/gen.31.13.cunps

