
家爱团契 08/22/2025 
創世紀47:1-13 

 
创世纪 47:1-13 (和合本) 
 
1 约瑟进去告诉法老说：“我的父亲和我的弟兄带着羊群牛群，并一切所有的，从迦南地来了，如

今在歌珊地。” 
 2 约瑟从他弟兄中挑出五个人来，引他们去见法老。  
3 法老问约瑟的弟兄说：“你们以何事为业？”他们对法老说：“你仆人是牧羊的，连我们的祖宗也

是牧羊的。”  
4 他们又对法老说：“迦南地的饥荒甚大，仆人的羊群没有草吃，所以我们来到这地寄居。现在求

你容仆人住在歌珊地。”  
5 法老对约瑟说：“你父亲和你弟兄到你这里来了，  
6 埃及地都在你面前，只管叫你父亲和你弟兄住在国中最好的地，他们可以住在歌珊地。你若知

道他们中间有什么能人，就派他们看管我的牲畜。”  
7 约瑟领他父亲雅各进到法老面前，雅各就给法老祝福。  
8 法老问雅各说：“你平生的年日是多少呢？”  
9 雅各对法老说：“我寄居在世的年日是一百三十岁，我平生的年日又少又苦，不及我列祖在世寄

居的年日。”  
10 雅各又给法老祝福，就从法老面前出去了。  
11 约瑟遵着法老的命，把埃及国最好的地，就是兰塞境内的地，给他父亲和弟兄居住，作为产

业。  
12 约瑟用粮食奉养他父亲和他弟兄，并他父亲全家的人，都是照着各家的人口奉养他们。  
13 那时饥荒甚大，遍地都没有粮食，甚至埃及地和迦南地的人因那饥荒的缘故都饿昏了。 
 
 
 
v. 1-6：智慧的安顿 
 
约瑟先向法老汇报，再引见弟兄。他没有隐瞒他们牧羊人的身份。这是一个诚实的表现，也基于

他对法老的回应有信心。 
兄弟们遵从约瑟的教导，坦诚自己的职业，并表明自己是来“寄居”的，姿态谦卑。 
法老慷慨地将埃及“最好的地”——歌珊地赐给他们，甚至邀请他们中有才能的人管理他的牲畜。

这显示了神通过法老所赐下的极大恩典。歌珊地水草丰美，也相对独立，使以色列人可以分别为

圣，不受埃及文化过多的影响。 
 
约瑟并没有向法老隐瞒他家人是牧羊人的事实（一个在当时可能被埃及人看不起的职业）。你认

为他为什么选择这样做？这给你在工作或生活中，如何诚实地活出信仰带来什么思考？ 
 
你认为“寄居”对雅各和他的家人来说意味着什么？ 



《彼得前书》2:11说：“亲爱的弟兄啊，你们是客旅，是寄居的。” 这对我们今天的生活有什么提

醒？“寄居者”的心态会如何改变你看待成功、财富和苦难的方式？ 
 
希伯来书 11:9-10, 13​
“他因着信，就在所应许之地作客，好像在异地居住帐棚，与那同蒙一个应许的以撒、雅各一样。

因为他等候那座有根基的城，就是神所经营所建造的。…这些人都是存着信心死的，并没有得着

所应许的；却从远处望见，且欢喜迎接，又承认自己在世上是客旅，是寄居的。” 
 
彼得前书 2:11​
“亲爱的弟兄啊，你们是客旅，是寄居的。我劝你们要禁戒肉体的私欲；这私欲是与灵魂争战的。” 
 
腓立比书 3:20​
“我们却是天上的国民，并且等候救主，就是主耶稣基督从天上降临。” 
 
 
 
v. 7-10：信心的祝福 
 
这是一个极不寻常的场景：一位年迈的异乡人（雅各）为地上最有权势的君王（法老）祝福。这颠覆

了世俗的权力和地位观念。 
雅各形容自己的人生“又少又苦”，这并非抱怨，而是与他的先祖（亚伯拉罕175岁，以撒180岁）相

比，以及回顾他一生充满挣扎和苦难的真实写照。但即便如此，他仍然站在神立约的后裔这个蒙

福的地位上，为法老祝福。 
雅各的祝福是属灵权柄的体现。他代表着那赐福万邦的神，将从神而来的福气带给法老。 
 
 你如何理解一个“又少又苦”的寄居老人，却能为当时地上最有权势的法老祝福？这向我们揭示

了什么样的属灵原则？ 
 
希伯来书 7:7​
“向来位分大的给位分小的祝福，这是驳不倒的理。” 
 
创世纪 12:2-3​
“我必叫你成为大国。我必赐福给你，叫你的名为大；你也要叫别人得福。为你祝福的，我必赐福

与他；那咒诅你的，我必咒诅他。地上的万族都要因你得福。” 
 
 
v. 11-13：恩典的供应 
 
约瑟遵照法老的命令，将家人安置在最好的兰塞境内的歌珊地，并“照着他们家口”供应他们粮

食。 



这里的“照着家口”原文有“照着小孩子”的意思，表明约瑟的供应无微不至，连最微小的需要都顾

念到了。 
第13节描述了饥荒的严重性，与以色列家在歌珊地得到的丰足供应形成鲜明对比，突显了神的保

守和恩典。 
 
 在遍地饥荒的时候，以色列人却能在歌珊地得到“最好的地”和充足的粮食。这段经历如何显明神

的信实和供应？我们今天如何在世界的“饥荒”（如经济困境、道德沦丧、灵性空虚）中，经历神特

别的保守和供应？ 
 
诗篇 37:18-19​
“耶和华知道完全人的日子；他们的产业要存到永远。他们在急难的时候不致羞愧，在饥荒的日

子必得饱足。” 
 
出埃及记 8:22-23​
“当那日，我必分别我百姓所住的歌珊地，使那里没有成群的苍蝇，好叫你知道我是天下的耶和

华。我要将我的百姓和你的百姓分别出来。” 
 
马太福音 6:31-33​
“所以，不要忧虑说，吃什么？喝什么？穿什么？这都是外邦人所求的。你们需用的这一切东西，

你们的天父是知道的。你们要先求他的国和他的义，这些东西都要加给你们了。” 
 
 
思考讨论： 
 
1. 约瑟坦诚地介绍了自己的家庭背景，没有因为怕被歧视而‘包装’。作为父母，我们常常希望给孩

子最好的，也担心他们被世界贴上负面标签。 
a) 这段经文如何鼓励我们，有智慧且诚实地在孩子面前活出基督徒的身份，即使这意味

着在世界上‘不合群’？ 
b) 我们如何在家庭中教导孩子，让他们为自己是‘神家里的孩子’这个身份感到自豪，而不

是羞怯？ 
 
2. 雅各一家在埃及‘寄居’，但神依然赐给他们‘最好的地’来安家。我们作为年轻家庭，常常努力工

作，为孩子提供一个稳定、舒适的家（比如买房、选学区）。 
a) 我们如何在努力为家人‘扎根’的同时，又在心里持守我们是‘天上客旅’的身份？这两者

之间有矛盾吗？  
b) 在家庭的日常生活中（比如理财、规划未来、教育投资），我们如何活出‘盼望永恒家

乡’的价值观？” 
 
3.雅各形容自己的人生‘又少又苦’，这或许也是很多父母在养育孩子、面对生活压力时的真实感

受——疲惫且不完美。  



a) 雅各的故事如何鼓励我们，即使在自觉软弱、疲惫不堪的时候，仍然可以成为祝福家庭

和孩子的管道？  
b) 在你的家庭中，有哪些简单可行的方式可以用来‘祝福’你的配偶和孩子 

 
4.在遍地饥荒时，神却通过约瑟，无微不至地供应他家人的需要，‘照着各家的人口’，连小孩子都

顾念到了。  
a) 请分享一个神在你家庭（可能是财务、健康、夫妻关系或孩子成长上）经历‘属灵饥荒’时

，供应你们具体需要的见证。  
b) 我们如何帮助我们的孩子从小学习认识和信靠这位供应我们一切需要的天父？ 
 

 
 


